TAPLALKOZASTERAPIA

Termékenység és mikrobiom

Uj lehet8ség nehezitett fogamzassal és krénikus
betegséggel kiizd6k szamara

Uj rendelés indul a Czeizel Intézetben.
A nehezitett fogamzdssal kiizdék szamdra nyujtunk egy uj diagnosztikus és terdpids lehetdséget.

Dobo Madrta vagyok, gyermekgydgyaszként 15 évig iranyitottam a Czeizel professzor altal vezetett
Intézet Csalddtervezési Kozpontjat, ahol a minGségi csaladtervezés mellett a programbdl kiszrt
meddd parokat is kezeltiik.

A felmérések szerint a gyermeket tervezd parok egyharmadanadl fordul el6, hogy bar a kivizsgalasuk
soran a fogamzasnak nincs akadalya, a kivant allapot mégsem kovetkezik be.

Az elmult 10 év kutatdsai azt igazoljak, hogy az ismert tényezékon kiviil a veliink, a beleinkben élé
mikroorganizmusok (mikrobiom) dllapota (milyensége, mennyisége, eloszldsa) is befolydsolja a
fogamazads létrejottét.

Ha ezekkel a ,j6” baktériumokkal nincs minden rendben (pl. antibiotikum kura utan, hasmenést
kovet6en, de akar helytelen életmdd kdvetkeztében is) akkor [étrejon a diszbidzis allapota, ami tartés
fennallas esetén atereszt6 bélhez (un. ,lyukas bél szindroma”) vezet.

Ezeken a mikroszkopikus méretl lyukakon keresztil olyan részecskék is a véraramba kertlhetnek,
amikkel szemben a szervezet (joggal!) védekezni prébal. A védekezés mddja a gyulladas és az
allergias reakcid, ami egy id6 utan a szervezetet tulterheli, kimeriti.

Néha ennek tiinetei mar nem sokkal a diszbidzis kialakuldsa utdn észlelhet6k puffadas, hasmenés,
székrekedés, hasi gorcsok formajaban.

Sokszor azonban semmi kiil6nds tlinet nem jelentkezik, de a gyulladds ott dolgozik a szervezetben,
alattomosan karositva a cukoranyagcserét, az iziileteket, az idegrendszert vagy a fogamzasban fontos
szerepet jatszo szerveket, hormonokat.

igy torténhet meg az, hogy az ember teljesen egészségesnek hiszi és érzi magat, a szervezetében
azonban zajlik egy Onkarositd folyamat, ami csak hosszabb idé utan okoz tlineteket (pl. magas
vérnyomds, cukorbetegség, elhizds, iziileti betegség) vagy teszi nehézzé a kivant fogamzas elérését.

A rendelésre varunk minden nehezitett fogamzassal kiizd6 part, kilondsen azokat, akik a szokdasos
kivizsgalason mar atestek.

Szivesen latjuk azokat is, akik a diszbidzis kivaltotta betegségek valamelyikével kiizdenek.

A konzultacié sordn az anamnézis felvétele utan labor vizsgdlatokat végziink, sz.e. elvégezziik a
viszonylag Uj széklet genomikai vizsgalatot is.

A leletek értékelése utan allitjuk be az egyénre szabott étrendet, életmodot és taplalékkiegészitbket.
Szeretettel varjuk a jelentkezGket!

Dr Dobo Madrta
Rendelési idé: szerddn 14-16 ora
Bejelentkezés az Intézet recepcidjdn, tel: 06/1/2731913 vagy 06/20/7725845

Arak: Elsé konzultacio egyénileg 20 ezer Ft, ismételt talalkozas 10 ezer Ft
Paroknak elsé konzultacio 30 ezer Ft, ismételt talalkozas 15 ezer Ft



